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                                                                          УТВЕРЖДЕН 

приказом Управления образования Администрации Артинского городского округа от 13 октября 2025 года № 221-од 
«Об утверждении плана мероприятий по психологическому сопровождению при подготовке к государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего и среднего общего образования, обучающихся и их родителей (законных представителей) и педагогических работников общеобразовательных организаций в Артинском муниципальном округе в 2025/2026 учебном году»
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
по психологическому сопровождению при подготовке к государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего и среднего общего образования, обучающихся и их родителей                                         (законных представителей) и педагогических работников общеобразовательных организаций                                                       в Артинском муниципальном округе в 2025/2026 учебном году
	Номер строки
	Наименование мероприятия
	Исполнитель
	Срок исполнения
	Участники

	1.
	Проведение совещаний с руководителями ОО, заместителями руководителя по учебно-воспитательной работе по вопросам психологического сопровождения при подготовке к проведению государственной итоговой аттестации-2026
	Управление образования Администрации Артинского МО
	В течение 2025/2026 учебного года
	Руководители ОО,
заместители руководителя по УВР

	2.
	Использование методических материалов по организации психолого-педагогического сопровождения подготовки обучающихся для успешной сдачи экзаменов 
	Общеобразовательные
организации

	В течение 2025/2026 учебного года
	Учителя- предметники,
классные
руководители 

9-х и 11-х классов

	3.
	Организация мониторинга «Исследование трудностей выпускников при
подготовке к ГИА» (с согласия родителей)
	Общеобразовательные
организации

	В течение 2025/2026 учебного года
	Обучающиеся
9-х и 11-х классов

	4.
	Методическое сопровождение классных руководителей 9-х и 11-х классов по
вопросам психологической подготовки выпускников к сдаче ГИА,
профориентационного самоопределения
	РМО педагогов – психологов,                РМО классных руководителей, общеобразовательные организации
	В течение
2025/2026 учебного года 
	Классные
руководители 
9-х и 11-х классов

	5.
	Психологическое консультирование обучающихся, их родителей
(законных представителей) и педагогов по вопросам психологической
готовности к ГИА

	Общеобразовательные
организации
	В течение
2025/2026
учебного года

	Обучающиеся 
9-х и 11-х классов, 
их родители
(законные
представители),
педагоги

	6.
	Родительские собрания, посвященные подготовке и проведению государственной итоговой аттестации в 2026 году
	Управление образования Администрации Артинского МО, 

общеобразовательные
организации
	По плану работы Управления образования, 
образовательных
организаций
	Родители
обучающихся 
9-х и 11-х классов

	7.
	Разработка и проведение тематического классного часа «Пути
достижения успеха на экзамене»
	Общеобразовательные
организации, классные
руководители
9-х и 11-х классов

	Апрель-май
2026 года

	Обучающиеся
9-х и 11-х классов

	8.
	Сопровождение педагогов при подготовке к проведению государственной итоговой аттестации в 2026 году
	РМО педагогов-
психологов 
	В соответствии с планом РМО на 2025/2026 учебный год
	Педагоги ОО

	9.
	Психологическое сопровождение обучающихся «группы риска» 
	Общеобразовательные
организации

	В течение
2025/2026
учебного года 
	Обучающиеся 
9-х и 11-х классов, 
их родители,
педагоги

	10.
	Родительские собрания на темы:

«Впереди у нас испытание. Поддержка детей в период подготовки к экзаменам», «Психологический комфорт в семье во
время экзаменов», 
«Психологическая поддержка детей во время периода поступления»

	Общеобразовательные
организации

	В течение
2025/2026
учебного года

	Родители
обучающихся 
9-х и 11-х классов

	11.
	Цикл занятий в форме социально-психологических тренингов для
выпускников по формированию психологической устойчивости к
стрессам (для детей с повышенной тревожностью, испытывающих
затруднения в принятии решений в экстремальных условиях)
	Общеобразовательные
организации

	В течение
2025/2026
учебного года

	Обучающиеся 
9-х и 11-х классов

	12.
	Разработка рекомендаций, буклетов для родителей по организации
работы и охраны здоровья учащихся в период подготовки и сдачи
экзаменов
	Общеобразовательные
организации

	В течение
2025/2026
учебного
года

	Родители
обучающихся 

9-х и 11-х классов
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